
- 1 - 

 

���������
�
	
�����
�

�
��������������
������
�

��������
������
�

�
�������������
�

�������
�������
��������
�

��������
����������
�

���������������������
�

������������� �

�

�� 
�!��� �"�"������
�
�

#��$������%������&'''�
�

�����������
�

���������
�������
��
�����������
����
�

#()�
�

#(&�
�

#(*�
�

#(+�
�

#(,�
�

#(-�
�

#(.�
�

#()' �

�

#())�
�

#()*�
�

#()-�
�

#(&'�

������������������������������������	 			
				
�
��	 
�	 ����	 ��	 �����	 
����	 
����	 
����	 ��	 
�	 �����	 ��� 	�
��	 
�	 ����	 ��	 �����	 
����	 
����	 
����	 ��	 
�	 �����	 ��� 	�
��	 
�	 ����	 ��	 �����	 
����	 
����	 
����	 ��	 
�	 �����	 ��� 	�
��	 
�	 ����	 ��	 �����	 
����	 
����	 
����	 ��	 
�	 �����	 ��� 	

��������	 �������	 ���
�
�����	 ��	 ����
��	 ��	 �������	 � 	 � ����	
��������	 �������	 ���
�
�����	 ��	 ����
��	 ��	 �������	 � 	 � ����	
��������	 �������	 ���
�
�����	 ��	 ����
��	 ��	 �������	 � 	 � ����	
��������	 �������	 ���
�
�����	 ��	 ����
��	 ��	 �������	 � 	 � ����	

�!�����	"����
����	��������	�
��������	����
���#�	$
�!�����	"����
����	��������	�
��������	����
���#�	$
�!�����	"����
����	��������	�
��������	����
���#�	$
�!�����	"����
����	��������	�
��������	����
���#�	$ 				
�����	�����	�����	
�	�����	���	����������	��	���	��% �����&�����	�����	�����	
�	�����	���	����������	��	���	��% �����&�����	�����	�����	
�	�����	���	����������	��	���	��% �����&�����	�����	�����	
�	�����	���	����������	��	���	��% �����&	 			
'����	 �����	 ������	 
�	 '������	 ��	 
��	 ������������	'����	 �����	 ������	 
�	 '������	 ��	 
��	 ������������	'����	 �����	 ������	 
�	 '������	 ��	 
��	 ������������	'����	 �����	 ������	 
�	 '������	 ��	 
��	 ������������	
�����������	��#	(��)�������	��	��#	(��)�����	����	���� �	��#	�����������	��#	(��)�������	��	��#	(��)�����	����	���� �	��#	�����������	��#	(��)�������	��	��#	(��)�����	����	���� �	��#	�����������	��#	(��)�������	��	��#	(��)�����	����	���� �	��#	
����	��	�������	��	���"������	����������	����
�
��&����	��	�������	��	���"������	����������	����
�
��&����	��	�������	��	���"������	����������	����
�
��&����	��	�������	��	���"������	����������	����
�
��&	 			
*���	���%�����	���	������
��	������	���	���	��������	 +	����	
�	*���	���%�����	���	������
��	������	���	���	��������	 +	����	
�	*���	���%�����	���	������
��	������	���	���	��������	 +	����	
�	*���	���%�����	���	������
��	������	���	���	��������	 +	����	
�	
��
��
	,��	 �������	 ��	 �%�
���	"�����������	 ��	 �����	 � �	+	
�-��&	��
��
	,��	 �������	 ��	 �%�
���	"�����������	 ��	 �����	 � �	+	
�-��&	��
��
	,��	 �������	 ��	 �%�
���	"�����������	 ��	 �����	 � �	+	
�-��&	��
��
	,��	 �������	 ��	 �%�
���	"�����������	 ��	 �����	 � �	+	
�-��&	
.��	 ���	 ����	 ����
����	 ����
���	 �%�)	 ����	 
�������
	.��	 ���	 ����	 ����
����	 ����
���	 �%�)	 ����	 
�������
	.��	 ���	 ����	 ����
����	 ����
���	 �%�)	 ����	 
�������
	.��	 ���	 ����	 ����
����	 ����
���	 �%�)	 ����	 
�������
	
�%�
�����#	,���
�	���������	
�	�����	��	
�	���������� ���	��	��
	�%�
�����#	,���
�	���������	
�	�����	��	
�	���������� ���	��	��
	�%�
�����#	,���
�	���������	
�	�����	��	
�	���������� ���	��	��
	�%�
�����#	,���
�	���������	
�	�����	��	
�	���������� ���	��	��
	
��	 
����	 �����
�����	 ����	 ���	 ��!�����	 �������,���	 ��	��	 
����	 �����
�����	 ����	 ���	 ��!�����	 �������,���	 ��	��	 
����	 �����
�����	 ����	 ���	 ��!�����	 �������,���	 ��	��	 
����	 �����
�����	 ����	 ���	 ��!�����	 �������,���	 ��	
������
���	 ������	 ��	 �������	 ,��	 ����	 ������	 
�	 �
� ����	 ��	������
���	 ������	 ��	 �������	 ,��	 ����	 ������	 
�	 �
� ����	 ��	������
���	 ������	 ��	 �������	 ,��	 ����	 ������	 
�	 �
� ����	 ��	������
���	 ������	 ��	 �������	 ,��	 ����	 ������	 
�	 �
� ����	 ��	
��������	�
��	��#&��������	�
��	��#&��������	�
��	��#&��������	�
��	��#&	 			
'��
�������	��������'��
�������	��������'��
�������	��������'��
�������	��������/ ///�
�	�������	���0�	����	�	�
�	�������	���0�	����	�	�
�	�������	���0�	����	�	�
�	�������	���0�	����	�	  

1
�
	%�	�%��"	����)	"��	�"��	21
�
	%�	�%��"	����)	"��	�"��	21
�
	%�	�%��"	����)	"��	�"��	21
�
	%�	�%��"	����)	"��	�"��	2	 			
				
3�	���%����	+	�%�����	��	�%����	�������	
���	��	
�
� �	�
��������	���	3�	���%����	+	�%�����	��	�%����	�������	
���	��	
�
� �	�
��������	���	3�	���%����	+	�%�����	��	�%����	�������	
���	��	
�
� �	�
��������	���	3�	���%����	+	�%�����	��	�%����	�������	
���	��	
�
� �	�
��������	���	
�%�
�����#	�������	��	����	��	��������	��������&�%�
�����#	�������	��	����	��	��������	��������&�%�
�����#	�������	��	����	��	��������	��������&�%�
�����#	�������	��	����	��	��������	��������&	 			
				
				
				
				
				 				 				 				 				 				 3���3���3���3���/ ///4
��	��	(����4
��	��	(����4
��	��	(����4
��	��	(����	 			
				 				 				 				 				 				 �������	��	5����	�%����	��	6���������&�������	��	5����	�%����	��	6���������&�������	��	5����	�%����	��	6���������&�������	��	5����	�%����	��	6���������&	 			



- 2 - 

�����������	���
��	��
�

��
������������
�� �
�


�
�������������
��������������������������������
������������ !"����## ""�
����������������$����������������%&�
�
�������������������
��'��������
��
��������
����� (����)����
�����
'�����
�*�
����+��
�
,��

���$������,��
�������
�

�
�����-�)&���������
��.������
�
�

��
����������
� �
,%� ����,���/����������������-�
�����
�

	)&�
�����
�� �
�������������������� �
�+�������
����#������!"�0�������
,�������
����#������!#���1��
������*���������

��� �
�+�������
����#"����!"�0�������
�+�������
����#������!#���1��
�
2
����,��.������&����
����������&�������������3�

Gîte Communal 
 
Cette année, alors que les propriétaires de 
locations ont du mal à remplir leurs 
hébergements, le gîte communal connaît 
un réel succès. 
En effet le gîte sera entièrement occupé du 
12 juillet au 29 août. 
Le gîte accueillera de nombreux étrangers 
participant aux différentes fêtes de la 
région, et notamment la Fête des 
Mouettes, les Européades de Quimper, la 
Fête des Bruyères et aussi un groupe de 
Belges ou encore un groupe pour un stage 
d’aquarelles. 
Les réservations d’avant-saison ont aussi 
été satisfaisantes malgré le peu de jours 
fériés et donc de week-end prolongés, en 
particulier au mois de mai. 
Le mois de septembre s’annonce toutefois 
pour l’instant assez calme. 
 

� �� ACTUALITÉS BEUZÉCOISES 
OFFICE DE TOURISME 
 
L’office de tourisme vient de fêter son premier anniversaire. Le bilan de cette première année est plutôt positif tant au ni-
veau du nombre de visiteurs accueillis qu’au niveau du travail de promotion réalisé et en cours de réalisation. 
En 2004 l’office de tourisme a accueilli environ 4000 personnes et renseigné au total près de 4700 personnes ( guichet, télé-
phone, fax, mail, …).  
L’office de tourisme a également réalisé le site Internet www.beuzec-cap-sizun.fr en ligne depuis le 10 janvier et qui vous a 
été présenté dans le précédent Beuzec Infos. 
Une nouvelle brochure intitulée « Beuzec-Cap-Sizun Terre d’Embruns » a également été réalisée en collaboration avec le 
Studio T de Quimper. Cette brochure présente essentiellement les atouts touristiques de la commune, elle est disponible à 
l’office de tourisme. 
L’office de tourisme a également travaillé en collaboration avec les autres offices du Cap Sizun, le Syndicat Mixte de la 
Pointe du Raz et la Communauté des Communes du Cap Sizun, à la réalisation du « Carnet du Bout du Monde », livret ré-
alisé à l’attention des visiteurs et des locaux pour leur présenter le Cap Sizun, les sites à visiter, les animations, les visites à 
thèmes, les expositions … Ce guide est également disponible à l’office de tourisme. 
Enfin l’office de tourisme travaille en collaboration avec l’AOCP et les offices de l’Ouest Cornouaille sur différents projets 
tels que l’accueil des familles et des jeunes, l’édition d’un livret de découverte de la région à destination des enfants de 6 à 
12 ans, l’accueil des personnes handicapées,  … 
L’office de tourisme accueillera fin juin les saisonniers des offices de tourisme de l’Ouest Cornouaille pour l’annuelle jour-
née de formation aux techniques d’accueil. Cette journée comprend une partie théorique et une partie de visite d’équipe-
ments touristiques. La partie théorique sera assurée par les responsables des  offices de Beuzec et Pont-Croix. 
 
Enfin l’office de tourisme a mis en place une petite « boutique » qui propose de nombreuses affiches : la Pointe du Van, le 
Phare d’Ar Men, les vieux gréements, l’affiche « Dans le Vent » du peintre Jean Julien Lemordant, et l’affiche « La gar-
deuse de porcs » d’Henri Matisse, mais aussi des cartes postales, des circuits de randonnées, des T-shirts et un nouveau livre 
intitulé  « Histoire des Paysages ruraux en  Porzay,  Pays Bigouden et en Cap Sizun ». 
 
La saison 2005 s’annonce assez calme au regard de l’état des réservations de locations saisonnières particulièrement au 
mois de juillet. Cette tendance nationale s’explique par la baisse du pouvoir d’achat des ménages, la concurrence des desti-
nations « soleil », le fractionnement des congés dû à la réduction du temps de travail, et aussi au fait que certains prestataires 
affichent des prix élevés qui donnent de la Bretagne l’image d’une destination de luxe. 
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APPEL AUX DONS DE LIVRES POUR  ENFANTS 
 
Dans le cadre d’un partenariat entre sa société et l’association humanitaire « Planète Urgence », un beuzécois, 
Pascal Quéré, partira en octobre 2005 au Mali, pour une action de développement de deux semaines. L’objectif est 
de soutenir l’essor et la présence du français dans ce pays, où la langue officielle côtoie le bambara. La bibliothè-
que du collège sera donc tenue durant ces deux semaines par deux bénévoles, et des animations en français seront 
proposées aux élèves maliens. 
L’association recherche, pour enrichir la bibliothèque, des livres en français (pas de livres de classe), destinés aux 
enfants de 6 à 9 ans, sur tous les thèmes, mais spécialement les contes, ou encore des dictionnaires illustrés. Vous 
pouvez déposer ces dons en livres en Mairie de Beuzec-Cap-Sizun, à l’attention de Pascal Quéré, qui les fera par-
venir sur place. 

Transport scolaire 
 
La Mairie de Beuzec Cap Sizun est l’intermédiaire du Conseil Général pour la gestion et l’organisation du trans-
port scolaire sur la commune. 
Vous trouverez ci-dessous les tarifs du transport pour l’année 2005-2006. 

 Participation demandée aux     
familles pour les élèves en accord 
( à 70% de subvention) en euros 

Participation demandée aux     
familles pour les élèves en partiel 
(à 3/4 de 70% soit 52.5% de sub-

vention) en euros 

1er enfant 
2ème enfant 
3ème enfant 
4ème enfant 
 

183,00 
122,00 (183,00-1/3) 
61,00 (183,00-2/3) 

Gratuite 

290,00 
193,00 (290,00-1/3) 
97,00 (290,00-2/3) 

Gratuite 
 

Pour l’année 2005/2006 la Mairie de Beuzec accordera une aide aux familles pour chaque enfant transporté. Cet 
argent provient du don accordé par l’association Familles Rurales section Transport Scolaire à la Mairie de Beu-
zec-Cap-Sizun. 
 
Afin d’organiser au mieux le circuit, nous vous serions reconnaissants de bien vouloir remettre la fiche d’ins-
cription aux chauffeurs ou à la Mairie au plus tard le 15 juin 2005. 
Les fiches d’inscriptions sont à retirer en Mairie. 

Aide à la Mobilité des Finistériens 
Cartes de Transport à Tarif Réduit. 

 
Le Conseil Général rappelle la mise en place d’une tarification spécifique destinée à favoriser l’accès des Finisté-
riens les plus défavorisés aux transports collectifs de compétence départementale. 
Les lignes concernées sont les lignes régulières interurbaines à l’intérieur du département ; en sont exclus les ré-
seaux urbains et le réseau SNCF qui sont hors du champs de compétence départementale. 
 
Peuvent en bénéficier : les allocataires du RMI, les demandeurs d’emplois dont le montant des Assedic est infé-
rieur à 80% du SMIC net, les bénéficiaires de l’AAH (Allocation Adultes Handicapés), les bénéficiaires d’un 
CES (Contrat Emploi Solidarité), les bénéficiaires d’un CEC (Contrat Emploi Consolidé) et les bénéficiaires de 
l’API (Allocation Parents Isolés). 
 
L’instruction du dossier se fait au CCAS de la commune de résidence ou auprès des CDAS. 
 
La carte nominative et individuelle, est valable pour une période de 6 mois. 
Elle permet de bénéficier d’un tarif préférentiel de 1,50 € A/R pour les déplacements sur les 40 lignes du réseau 
interurbain, quel qu’en soit le motif. 
 
Le dossier est disponible à la Mairie. 
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VIE MUNICIPALE 
(extrait de  « Les Temps Capistes ») 

 
 
FISCALITE DIRECTE LOCALE 
 
 Les taux des différents impôts locaux ont été aug-
mentés : la taxe d’habitation est fixée au taux de 13,52% 
(soit + 2%), la taxe de foncier bâti à 16,01 (soit également 
+ 2%). La taxe de foncier non bâti augmente, elle, de 1%, 
à 44,11%. 
  
 
BUDGET ASSAINISSEMENT 
 Le budget assainissement 2005  s’équilibre à 30 474 
euros en section d’exploitation et à 92 005 euros en sec-
tion d’investissement. 
 Les recettes propres du service assainissement ne 
permettent pas d’équilibrer ce budget. Une subvention 
d’équilibre d’un montant de 13 000 euros, provenant du 
budget général 2005, est versée au budget assainissement. 
 
 
REGIE D’AVANCES 
 Pour l’achat de timbres et l’envoi massif de docu-
ments par post-contact ou municipost est créée une régie 
d’avances, à compter du 1er avril 2005. Le montant maxi-
mum de l’avance à consentir au régisseur est fixé à 450 
euros. 
 
 
SUBVENTION AU CCAS 
 Le Centre communal d’action sociale (CCAS) re-
çoit une subvention de 6 500 euros. 
 
 
OFFICE DE TOURISME 
 Pour l’année 2004, les dépenses de fonctionnement 
se sont élevées à 31 309 euros , les recettes à 33 246 eu-
ros. L’excédent de fonctionnement est donc de 1 936 eu-
ros. Le compte administratif 2004 est approuvé par le 
conseil municipal. 
 
 
ANALYSES D’EAU 
 La dernière analyse de l’eau du réseau Nord Cap 
Sizun consultable en mairie date du 7 avril. L’eau est 
conforme aux normes en vigueur pour les paramètres re-
cherchés. La teneur en nitrates est inférieure à la norme de 
50 mg/l mais s’en rapproche toutefois (47 mg/l). 
 

������������������������� ���
(extrait de  « Les Temps Capistes ») 

 
TERRE D’EMBRUNS 
 L’Office de Tourisme de Beuzec Cap Sizun a sorti un 
nouveau petit livret de format pratique. Les huit pages sont illus-
trées de nombreuses photographies. Les thèmes de « vente » de 
Beuzec Cap Sizun sont : Patrimoine et découverte, … et plages 
de rêve, culture et fêtes traditionnelles, animations : pour tous 
les goûts. Une page est aussi consacrée au gîte communal. 
 
 
 

EN BERNE 
 Conformément à la demande de la Préfec-
ture, le drapeau français a été mis en berne à la 
mairie à l’occasion de la mort du pape Jean Paul 
II et du prince Rainier de Monaco et de leurs 
funérailles. 
 
COLOMBARIUM 
 Situé dans la partie occidentale du cime-
tière, de l’autre côté de l’allée où se trouve le 
premier, le second colombarium, de forme circu-
laire, est achevé. 
 
CARREFOUR  
DE TY NEVEZ 
 La vitesse est désormais limitée dans la 
traversée de Ty-Nevez à 70 km/h. Par ailleurs, le 
stop de la route de Trélaz s’avance désormais 
davantage sur la voie départementale où des tra-
cés au sol ont été rectifiés. La visibilité est ainsi 
améliorée. 

�����������	�
�	�
 	
 
Donner ce n’est pas se débarrasser de vieux vêtements 
mais offrir la possibilité à d’autres personnes de se 
vêtir dignement. 
 

���	������	�	
 

- Vêtements utilisables, c’est à dire Portables et en 
Bon état 
- Chaussures nouées par paire : Pas de semelles usées, 
pas de talons usés. 
- Rideaux, linge de maison, sacs à main, ceintures en 
bon état. 
- Coton usagé : Vieux draps en coton, vieux tee-shirt 
en coton pour fabriquer du chiffon d’essuyage 
 

� � 	������	� �
 

Abi 29 Audierne : 104, rue du 14 juillet 
Mercredi, vendredi et samedi de 14 h à 17 h. Jeudi de 
10 h à 12 h 
 

Nos conteneurs Abi 29 : Parkings de supermarchés 
 

Audierne : Centre Leclerc 
Plouhinec : Vêtimarché 
Pont-Croix : Super U 
Notre atelier Abi 29 : 16 rue des baigneurs – 29100 
Douarnenez 
 

Merci de déposer les textiles en sacs fermés. 
 

����������	�
�����
�	���������
�
���� �

��������	������	�����������	�
Vêtements trop sales 

Vêtements moisis, Sous-vêtements souillés 
Nos conteneurs ne sont pas des poubelles 
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�� ADMINISTRATION  

EDF 
 
Mémento des services 
 Nous vous rappelons les numéro de téléphone mis à votre disposition pour joindre EDF en cas de problème : 
 
Dépannage électricité 24h/24     0 810 333 329 
 
Accueil des particuliers     0 810 813 826 
 
N°vert client démunis     0 800 65 03 09 

RÉFÉRENDUM SUR LE TRAITÉ CONSTITUTIONNEL 
Voici les résultats de la commune de Beuzec-Cap-Sizun, tels que proclamés le dimanche 29 mai au soir (avec les résultats natio-
naux en regard) : 
 

 
 

 

  Inscrits Votants Nuls Blancs Exprimés Participation 

Beuzec 936 686 11 10 665 73,29 % 

Bretagne 2 208 764   1 620 402 44 180  1 576 222  73.36%  

France 41 799 866   28 985 293 728 620  28 256 673  69.34% 

  Exprimés « Oui » « Non » 

Beuzec 665 293 44,06 % 372 55,94 % 

Bretagne 1 576 222   802 275 50.90%  773 947  49.10%  

France  28 256 673  12 806 394 45.32% 15 450 279  54.68% 

Moulin de Kériolet 
 
Le conservatoire du littoral propriétaire du Moulin de Kériolet a décidé en collaboration avec la Commune de 
Beuzec Cap Sizun de le rénover et de le faire revivre en lui permettant de retrouver sa vocation d’origine dans 
un but tant pédagogique que culturel. 
 
Depuis plusieurs mois deux architectes travaillent sur la restauration du moulin. L’étage accueillera un espace 
muséographique accessible aux visiteurs par l’installation d’un nouvelle escalier. 
Une roue plus puissante sera mise en place et assurera l’entraînement d’une paire de meules par l’intermé-
diaire d’un mécanisme authentique. 
 
Outre les partenaires financiers habituels, la Fondation du Patrimoine participera à cette opération. 
Vous pouvez apporter votre soutien à la Fondation du Patrimoine pour la sauvegarde de ce monument, et bé-
néficier d’une réduction appréciable d’impôt (Pour les particuliers, votre don est déductible de l’impôt sur le 
revenu à hauteur de 66 % du don et dans la limite de 20% du revenu imposable. Pour les entreprises, déduc-
tion de l’impôt sur les sociétés à hauteur de 60% du don dans la limite de 5 pour mille du chiffre d’affaire 
H.T). 
 
Le bon de souscription est disponible à l’office de tourisme et en Mairie. 
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�� LA VIE DES ASSOCIATIONS 

DES SÉJOURS ADOS BIEN SUIVIS … 
 
L’association AAJCB, basée à Beuzec-Cap-Sizun, a organisé au mois de Février 2005 un séjour ‘ski de piste’ 
dans les Pyrénées, dans la colo « du Père Menguy ». Trois jeunes et une animatrice de Beuzec faisaient le voyage, 
en plus du directeur, Pascal Quéré. La petite troupe de 52 jeunes de 10 à 13 ans et 11 accompagnateurs bénévoles 
a passé une petite semaine à Arreau. Mais, sur les 4 jours de ski prévus, seuls deux ont pu être réalisés : il y avait 
trop de neige ! Les enfants s’y sont quand même bien amusés, avec quelques batailles de boules de neige, une ba-
lade en raquette, une sortie agrémentée d’une (presque !) tempête de neige, et une visite dans un centre aquatique 
de loisirs. Rendez-vous a été pris pour l’année prochaine ! 
Pour cet été, l’association AAJCB repart pour la 11° année consécutive, et cette fois vers la Dordogne. Du 12 au 
28 juillet 2005, 53 jeunes de 10 à 14 ans et 12 adultes seront donc en camping à Daglan, à 20 km de Sarlat. Le 
séjour sera trop court pour pouvoir effectuer toutes les visites possibles ! Trois autres jeunes et la même anima-
trice seront cette fois du voyage. Si la marche et la randonnée restent les points forts du séjour, les activités sporti-
ves sont bien en force, avec trois demi-journées consacrées à de l’accro-branches, à du canoë sur la Dordogne, et 
enfin, une activité à choisir entre VTT, équitation, escalade et spéléologie. Padirac, Lascaux, Rocamadour, Sarlat, 
Castelnaud, … : tous ces sites connus subiront également l’assaut de nos impétueux Bretons ! 
Ce séjour est complet depuis début mai 2005, mais vous pourrez obtenir des informations sur les prochains sé-
jours de Février 2006 et Juillet 2006 en envoyant vos coordonnées à : 
Association AAJCB – Chez Pascal Quéré – Coat-Pin – 29790 Beuzec-Cap-Sizun 

A.G. FÊTE DES BRUYERES (Extrait de « Les Temps Capistes  ») 
 L’assemblée générale de la Fête des Bruyères s’est tenue le mercredi 9 mars à la salle polyvalente. Elle a été un peu 
moins suivie que celle de l’année précédente. 
 Ouverte par le président Pierre Le Bras qui revint sur la difficile édition 2004, elle se poursuivit par le rapport finan-
cier du trésorier Christian Gouzien. En raison de la non distribution de subventions l’an passé, le fonds de caisse reste tout 
fait correct avec un peu plus de 16 000 euros  et un bénéfice annuel de 2 486 euros. Le secrétaire Marcel Kerloc’h retraça les 
différentes activités de l’année, avec les nombreuses réunions; 

 
FETE DES BRUYERES 2005 (Extrait de « Les Temps Capistes  ») 
 Lors de l’assemblée générale, les grandes lignes de la prochaine édition de la Fête des Bruyères ont été dévoilées . 
Deux groupes étrangers y participeront : l’un de l’Oural (Russie), l’autre du Portugal (il sera hébergé à  Beuzec Cap Sizun). 
La partie bretonne sera confiée au Bagad du Moulin-Vert de Quimper, bagad de première catégorie, aux Cercles de Riec 
sur Belon et de Brest. A ces groupes il faut bien sûr ajouter le bagad Beuzeg ar C’hab, 1ère catégorie aussi, le Bagadig, le 
Cercle des Bruyères et les Bugaled ar Brug de Beuzec Cap Sizun. Au fest-noz, les amateurs danseront sur la musique du 
groupe Termajig et les chants en kan ha diskan d’Iffig Flatrès et Louise Ebrel. Les Boucaniers de Saint-Malo, qui n’avaient 
pu donner toute leur mesure l’an passé à cause des mauvaises conditions atmosphériques, se chargeront de l’animation du 
début de l’après-midi avec leurs chants de marins. 
 Le samedi soir, après la messe d’ouverture de la fête, aura lieu en l’église le concert traditionnel. L’artiste (ou les 
artistes) qui s’y produira n’est pas encore connu. 
 Le président Pierre Le Bras a laissé entendre que le nombre de chars-à-bancs participant à la reconstitution de la 
noce bretonne pourrait être revu à la baisse. Il serait de l’ordre d’une quinzaine de voitures. 
 Par ailleurs les bilig qui jusqu’à présent fonctionnaient au gaz vont être remplacées par des bilig électriques. Le Co-
mité de la Fête des Bruyères en envisage l’achat de quatre; de son côté l’Amicale des Usagers de Lanvers va en acheter six. 
Elles seront mises en commun pour les fêtes respectives. 

E.S.B 
 
L’assemblée générale qui a eu lieu  vendredi 13 mai a été l’occasion de faire le bilan sur la saison écoulée. 
Les résultats sont tout à fait corrects : l’équipe première de l’ES Beuzec évolue en 1ère division et termine la 
saison à la 7ème place. Elle remporte également le challenge de la convivialité pour la seconde année consé-
cutive. 
L’équipe B se place 5ème, en promotion. Les équipes C et D qui évoluent en 3ème division sont respective-
ment à la 5ème et 7ème place. 
Le nouveau bureau a été élu : Armelle balcon reste Présidente, elle sera épaulée par trois vice-présidents 
Alain Lannou, Sébastien Fily (qui remplace Manu Jamin) et Pierre Yves Bihan. Bertrand Lannou reste tréso-
rier avec Anne Marie Kerninon pour adjointe. Philippe Lannou revient au bureau au poste de secrétaire en 
remplacement de Delphine Kerninon, et Estelle Brénéol, déléguée de l’équipe féminine entre au bureau 
comme secrétaire adjointe. 
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PING-PONG 
 
Bilan sportif de la saison 2004-2005 : 
Après un brillant parcours, 16 victoires et 1 match nul, l’équipe fanion est championne de départementale 4 et retrouve 
donc la départementale 3. Après avoir battu Plonéour-Lanvern sur son terrain lors de la première phase du championnat, 
le club confirme définitivement son statut de leader en obtenant un superbe match nul au retour contre une équipe visi-
teuse renforcée, qui devra donc se contenter de la seconde place du groupe. 
Aux rencontres intergroupes du championnat du Finistère, l’équipe accède aux quarts de finales de la compétition. 
 
Du côté des jeunes : 
L’entraînement du mardi soir est suivi avec assiduité par un nombre croissant de jeunes joueurs et joueuses motivés. 
Brigitte et Audrey se sont bien comportées aux « premiers pas pongistes » à Pouldreuzic : Audrey échouant de peu en 
finale du tournoi mais avec à la clé la qualification pour la finale régionale ! 
 
Perspectives pour la saison 2005-2006 : 
Le club vise le maintien en départementale 3. Afin d’étoffer les effectifs et pourquoi pas d’engager une seconde équipe 
en départementale 5, le club recrute de nouveaux joueurs : n’hésitez pas à contacter Olivier Kersual (06.30.93.80.42). A 
partir de fin septembre, les matches ont lieu le vendredi soir environ tous les 15 jours, l’entraînement se déroule quant à 
lui tous les mardis à partir de 20h au foyer communal jusque la fin du mois de juin. 

Billard 

Il perd la 1ère place à 1 point 
Au championnat de Bretagne de billard qui s’est déroulé à Plogoff, Kevin Jaffry 
termine second avec la plus forte moyenne générale. 
Beaucoup d’espoirs lui sont permis. 
Kevin Jaffry est entraîné par Serge Williame. 

Kevin Jaffry, jeune espoir du billard club 
du Cap et son entraîneur Serge Willame. 

Association Frédérique et Tristan 
 
L’association Frédérique et Tristan vient d’être créée. Elle a pour objectif de lutter contre l’isolement des jeunes en souf-
france, et de leur famille. Il paraît urgent d’avoir un regard nouveau sur le suicide et la prise en charge de ces jeunes. 
 
Nous souhaitons mettre en place un  numéro d’appel 24h/24 et 7jours/7, ainsi que des permanences ponctuelles qui seraient 
des lieux d’accueil, d’écoute et d’orientation vers une prise en charge adaptée. 
De par notre vécu il nous semble nécessaire d’avoir une petite structure d’accueil située dans l’Ouest Cornouaille pour une 
meilleure prise en charge hors milieu psychiatrique traditionnel. 
L’assemblée générale aura lieu le 11 juin à 14h30 à l’espace culturel de Pont-Croix. A l’issue de la présentation de nos ob-
jectifs, nous procéderons à la mise en place du bureau. 
Nous invitons les parents, professionnels de la santé ou toutes personnes sensibilisées à ce problème à nous rejoindre. 
 
Association Frédérique et Tristan 
Danielle et Henri Henneton-Boibessot 
Tél.: 02.98.70.57.66 

LES ÉCHOS DE LA CLARTÉ …  
 
L’année scolaire s’achève doucement à l’école Notre-Dame de la Clarté, mais les dernières semaines n’en sont pas moins 
actives que les autres ! Le cycle « cinéma » à Douarnenez s’est achevé récemment, mais une nouvelle activité artistique est 
programmée. En relation avec « L’Art à la Pointe », une artiste est venue fin mai travailler avec les jeunes ; elle exposera 
en juillet et août dans l’une des chapelles du Cap Sizun qui accueille l’opération. L’objectif est de faire découvrir à nos 
têtes blondes les arcanes de l’art moderne. 
La rentrée prochaine se prépare déjà : les deux classes et demi de cette année seront toujours là en septembre ! Vous pou-
vez contacter directement l’école par téléphone pour les formalités d’inscription … 
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JOURNÉE INTERNATIONALE DES ENFANTS DISPARUS 
 
Dans la perspective de la « Journée internationale des enfants disparus » qui se déroulait le 25 mai, le ministère de l'Éducation 
nationale, de l'enseignement supérieur et de la recherche, - en partenariat avec les trois associations La Mouette, la Fondation 
pour l'Enfance et l'Aide aux Parents d'Enfants Victimes, membres de la Fédération Européenne pour Enfants Disparus et 
Sexuellement Exploités -, proposait aux enseignants des écoles une action de prévention aux risques de l'internet destinée à 
tous les élèves de CM2. 
 
L'opération, intitulée « Sur la Toile, méfie-toi des pièges ! », - comprenant la distribution de 800 000 tapis de souris (un par 
élève) mettant en avant les dix commandements de l'internaute prudent, accompagnés d'une lettre du ministre, d'une plaquette 
pédagogique et d'une affiche de présentation - permet de responsabiliser les enfants aux règles et aux usages du Net, de les 
protéger contre les contenus illicites, à l'école comme à la maison, et d'alerter les parents et les enseignants sur l'importance 
des phénomènes de pédocriminalité sur internet. À cette occasion, une séquence pédagogique a été consacrée, dans chaque 
classe de CM2 de France, à expliquer aux enfants les messages du tapis de souris et à leur apprendre à poser un regard averti 
sur cet outil. 
 
Le 25 mai 1979, un petit garçon âgé de 6 ans, Etan Patz était enlevé à New York, il ne fut jamais retrouvé. En souvenir de ce 
drame des associations se mobilisèrent chaque année à cette date. 
 
L'objectif de la Journée Internationale des Enfants Disparus est de mobiliser le grand public sur la problématique des dispari-
tions d'enfants. 
 
Cette journée permet également d'adresser un message de solidarité et d'espoir aux parents d'enfants disparus ou enlevés. 

���	����������	����

Le site mineurs.fr est animé par la Délégation aux usages de l'internet. Il recense les différentes possibilités qui 
existent pour protéger les mineurs contre les contenus illicites d'internet, que ce soit dans le cadre familial ou à 
l'école. Il met l'accent également sur la responsabilisation et l'éducation des enfants aux règles et usages du net. 
Un espace s'adresse directement aux juniors. 

���������������
����
�

Le projet CONFIANCE "Plan d'action national de sensibilisation aux enjeux et aux risques de l'Internet" a 
été proposé par la Délégation aux usages de l'Internet (DUI) à la Commission européenne, qui l'a retenu dans le 
cadre de son plan d'action pour un Internet plus sûr (SIAP). 
Il vise à valoriser et conduire de manière concertée, des actions de sensibilisation des enfants et de leurs parents à 
la sécurité et à la civilité de l'Internet, en impliquant l'ensemble des acteurs de l'Internet, institutions publiques, 
associations et industriels, acteurs dans ce domaine. 
Le projet ambitionne de rassembler, autour de la DUI, tous les acteurs de l'Internet concernés par la sécurité et la 
protection des mineurs pour constituer, en France, ce que la Commission européenne désigne comme " nœud de 
sensibilisation " du Plan d'action pour un Internet plus sûr, et mener des actions de sensibilisation du grand public 
aux enjeux et aux risques de l'Internet sur une plus vaste échelle.  
Cette étape permettra de renforcer la concertation entre les acteurs publics et associatifs et d'approfondir le parte-
nariat entre le secteur public et les entreprises privées. 
Le projet CONFIANCE constituera ainsi le cadre à l'intérieur duquel il sera possible d'assurer l'intégration d'une 
telle initiative privée à l'objectif commun d'aider les internautes à mieux se protéger des écueils potentiels lors de 
leur navigation sur le réseau, et plus généralement à préserver la confiance dans la société numérique. 

CAP JEUNES 
 L’association Cap Jeunes est présidée par Ronan Moullec. Le vice-président est Anthony Riou, le secrétaire 
Alex Briand, le trésorier Julien Sergent. 
 La municipalité a prévu de rénover le bâtiment situé au sud de la cour de la salle polyvalente pour y créer un 
nouveau local pour cette association. 

�� LE COIN DES JEUNES 
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� ��A TRAVERS L’HISTOIRE … 

Les grandes dates du mois de Juin  
 
Le 1er, en 1804, Emile Chevé naît à Douarnenez : ce sera un professeur de médecine et un musicien no-
vateur 
 

Le 3, en 1406, Henri Le Barbu, évêque de Nantes, demande aux curés de consigner le nom des enfants 
baptisés 
 

Le 7, en 1790, le Finistère élit pour la première fois 30 administrateurs 
 

Le 7 toujours, en 1942, Patrick Le Lay, PDG de TF1, naît à Saint-Brieuc 
 

Le 9, en 1992, Kofi Yamgnane, secrétaire d’Etat à l’intégration et maire de St-Coulitz, reçoit un Astérix 
d’or, trophée du prix d’excellence de l’humour politique 
 

Le 10, en 1931, Joseph Le Brix et deux camarades accomplissent 10 520 km sans ravitaillement, à bord 
du Trait d’union 
 

Le 13, en 1998, Eric Tabarly disparaît en mer d’Irlande 
 

Le 16, en 1694, c’est l’échec du débarquement anglo-hollandais dans l’anse de Camaret 
 

Le 16, en 1896, le chantier naval Dubigeon de Nantes lance le Belem 
 

Le 16, en 2000, la première ferme éolienne bretonne est inaugurée à Goulien 
 

Le 21, en 617, décès de Saint Méen 
 

Le 21, en 1990, ouverture à Brest d’Océanopolis, centre de culture scientifique, technique et industrielle 
de la mer 
 

Le 23, en 1936, décès à Combrit de Jacques de Thézac, créateur de l’Almanach du marin Breton et des 
Abris du Marin 
 

Le 24, en 1940, 133 pêcheurs de l’Ile de Sein s’embarquent sur leurs bateaux de pêche pour l’Angleterre 
 

Le 26, en 1804, Georges Cadoudal est exécuté à Paris 
 

Le 27, en 1449, le duc François 1er accorde son soutien militaire à la France 
 

Le 30, en 1936, la commission de l’enseignement de l’Assemblée nationale se prononce en faveur de 
l’enseignement du breton 
 

Quand Quimper était Paris … 
 
Les événements, en temps de guerre, prennent parfois des tournures surprenantes … 
Ainsi en est-il de la seconde guerre mondiale. 1939, 1940 : la France est envahie, les armées françaises reculent. 
Le 11 juin, un décret publié au Journal Officiel érige Quimper en capitale de la France. 
Le lendemain, 12 juin, à Rennes, le sous-secrétaire d’Etat à la guerre, le général de Gaulle, préside une réunion 
sur le « réduit breton » où pourrait se replier le gouvernement français. 
Mais, du 17 au 21 juin, la Bretagne est à son tour envahie par les armées ennemies, et le « règne » de Quimper sur 
la France n’aurait été qu’un épisode curieux, et très peu concret, de cette époque. 

Appel à souscription  pour un ouvrage historique 
 
Jean Perhirin, de Plozévet, a rédigé un ouvrage de 220 pages, intitulé « Lettre aux parents et amis ». 
Cet ouvrage, aujourd’hui publié de façon artisanale, intéressera toutes les personnes soucieuses de 
mieux connaître les communes et paroisses du Cap Sizun et du Pays Bigouden. 
Le point de départ de l’aventure se trouve à Confort, pour un parcours qui nous mènera des apparitions 
de la Très Sainte Vierge jusqu’aux guérisons miraculeuses … Nombre de faits peu connus y sont évo-
qués : la mission de Dom Michel Le Nobletz et du Père Maunoir, les victimes de la Révolution, les 
églises et les chapelles du Cap Sizun de Confort à l’Île de Sein, la vie d’Olive Danzé, la religieuse stig-
matisée de Plogoff, … 
Cette « Lettre aux parents et amis » (220 pages) se trouve disponible sur demande chez Jean Perhirin, 
Kervouéret, 29710 Plozévet / Téléphone : 02.98.91.30.15 . 
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� �ENVIRONNEMENT 

Ressources en eau 
 
Début avril le Préfet du Finistère envoyait aux Maires du Finistère une lettre les informant de l’état des ressources 
en eau de notre région, en voici un extrait : 
 
« La pluviométrie enregistrée depuis le mois de novembre dernier est exceptionnellement faible ; le déficit est parti-
culièrement marqué dans le sud du département où il est de l’ordre de 55 %. 
Il en résulte des débits de cours d’eau particulièrement bas et une recharge limitée des nappes d’eau souterraines. 
En cas de persistance du déficit pluviométrique au cours des prochaines semaines la situation pourrait devenir fra-
gile pour l’alimentation en eau potable dès le début de l’été prochain et même très difficile en cas d’été sec et 
chaud, notamment dans la moitié sud du département qui connaît traditionnellement de fortes consommations en 
eau estivales et qui dispose de ressources et d’infrastructures d’alimentation en eau fragiles. 
Cette situation invite à une grande prudence dans la gestion des ressources en eau. J’appelle donc votre attention sur 
la nécessité d’une gestion économe de l’eau et de sa protection vis-à-vis des pollutions et vous invite à relayer au-
près de la population les messages visant à économiser l’eau et éviter tout gaspillage ... » 

Chauffe– eau solaire 
 
Non polluante, économique, facilement disponible, aisément transformable, telle est l’énergie solaire … 
 
Un tuyau d’arrosage plein d’eau abandonné au soleil … Peu à  peu, la température de l’eau s’élève. Plus le tuyau est 
sombre plus l’eau est chaude. Elle serait même brûlante si le tuyau était placé sous une vitre. C’est simple, gratuit, 
efficace : il n’y a qu’à tirer profit du moindre rayon de soleil. 
C’est là le principe du chauffe-eau solaire. 
 
Le principe : un capteur  solaire qui comme son nom l’indique capte la chaleur du soleil, celle-ci est transportée vers 
le ballon de stockage. La chaleur est alors restituée grâce à un échangeur thermique qui cède ses calories à l’eau 
sanitaire. 
 
Partout nous devons faire face à des périodes défavorables (pluie), l’énergie solaire ne peut plus alors assurer la to-
talité de la production d’eau chaude : le ballon est donc équipé d’un dispositif d’appoint qui prend le relais en cas de 
besoin. 
 
Des aides publiques sont actuellement accordées aux particuliers : taux de TVA  réduit, crédit d’impôt, prime CESI 
attribuées par l’ADEME, aide complémentaires apportées par certaines régions, départements ou communes. 
 
Quelques chiffres : 
La région Bretagne compte 533 chauffe-eau solaire individuel 
Cela représente 2648.22 m² de capteurs thermiques. 
En 2005 le prix d’un chauffe-eau solaire individuel standard équipé de 3 à 5 m² de capteur et d’un ballon de 200 à 
300 litres (3 à 4 personnes selon la région d’implantation), selon les modèles concernés était compris entre 3800 et 
5500 € TTC avant prise en compte des soutiens publics. 
Aide financière:  40 % de crédit d’impôt pour les résidences principales. Ce crédit d’impôt porte sur la part équipe-
ment déduction faite des aides directes accordées. 
Les conditions d’octroi de subventions des collectivités territoriales sont disponibles auprès des délégations régiona-
les de l’ADEME. 
 
Pour tous renseignements vous pouvez contacter : 
l’ADEME : www.ademe.fr 
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� � DE-CI, DE-LÀ À BEUZEC 

ILS SONT VENUS, … UNE FOIS ! 
 
A l’occasion du Mondial Pupilles, l’équipe beuzécoise recevait cette année non pas nos amis de Plymouth, mais de nou-
veaux invités, des belges de l’entente De Weshtoek. Cette entente regroupe trente-quatre clubs de la région autour  
d’Ypres, en zone flamande. Les seize jeunes, et leur deux accompagnateurs, Alex et José, ont été reçus dans les familles 
de l’E.S.B. . Remercions encore une fois ces familles bénévoles, sans qui cette manifestation ne pourrait pas avoir lieu. 
Le vendredi 6 mai 2005, la municipalité de Beuzec-Cap-Sizun recevait les amis belges, juste avant la soirée « crêpes » 
offerte par l’E.S.B. . Les responsables belges ont offert le blason d’Ypres, ainsi qu’une bière typique de la région, et en 
retour l’adjoint au maire chargé des sports remettait, au nom de M. le Maire, la médaille de la commune. 
Nul doute que l’an prochain, cette sympathique tradition se renouvellera, surtout que ce sera alors le 20° anniversaire du 
Mondial Pupilles en Primelin. 
Si aucun jeune beuzécois n’a fait partie cette année de la sélection de l’équipe du Cap du Mondial Pupille, le club 
« Étoile Sportive Beuzécoise » était fort bien représenté, avec cinq licenciés à Beuzec-Cap-Sizun : Brendan, Jérémy, 
Loury, Olivier et Yannick ont tenus bien haut le flambeau de l’équipe de ce bout du monde-ci. La relève est assurée, le 
second terrain de football sera bien utilisé ! 

HAUT LES CŒURS ! 
La chapelle St-Conogan, en Lescogan, ouvrait à nouveau ses portes au public le samedi 14 mai 2005, une semaine après 
le pardon. 
Un récital gospel, dirigé par Mister Blaiz — accompagné d’une choriste —, était proposé, dans le cadre d’une tournée de 
préparation d’un périple qui conduira ensuite cette formation en Afrique Centrale, en Asie, aux Antilles, au Canada et au 
Liban. Cette soirée, dont le prix de base est de 3.000 €, était exceptionnellement proposée aux capistes par le Comité 
d’Animation et de Coordination de Beuzec-Cap-Sizun pour une participation aux frais de 9 € par personne. 
Seulement une quinzaine de spectateurs sont venus apprécier cette soirée « Gospel », avec des chants en anglais mais 
aussi en français. 
 

ASIE DU SUD : BILAN DE L’OPÉRATION 
 
Rappelez-vous : fin Décembre 2004, un tsunami dévastait l’ensemble de l’Asie du Sud, et une vaste opération de solida-
rité se mettait en place. Beuzec-Cap-Sizun n’était pas en reste, puisque le Centre Communal d’Action Sociale et le Co-
mité d’Animation avaient proposé des urnes où déposer les dons. 
Cette opération a permis d’adresser les montants suivants à deux associations agissant sur place et contrôlant l’utilisation 
de ces dons : 

	 la Croix-Rouge Française a reçu 153,50 euros, qui correspond à la somme obtenue en liquide. Cette somme a été 
multipliée par deux, et a donc été portée à 307,oo euros, dans le cadre d’une opération de solidarité portée par la 
société Atos Origin, où travaille l’un des conseillers municipaux ; 

	 l’ UNICEF a reçu 530,oo euros, correspondant aux chèques déposés et libellés au nom de cette association qui sou-
tient essentiellement les enfants, orphelins ou non, de cette région. 

Merci à tous les donateurs pour ces gestes de solidarité envers les rescapés de ce tsunami. Les besoins restent encore 
importants, et des actions s’étalant sur de nombreuses années devront être maintenues pour assurer le développement 
des populations des zones sinistrées. 

Yves et Françoise Bourlet, originaires des Côtes d’Armor, viennent d’écrire un ouvrage qui à pour titre « Histoire des 
paysages ruraux en Porsay, Pays Capiste et Pays Bigouden ». Ce livre de 235 pages environ consacre quelques 60 pages 
à l’histoire de la commune de Beuzec et du Cap Sizun. A découvrir! En vente à l’office du tourisme au prix de 30 €. 
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A QUOI SERT UNE MAIRIE … ?! 
 
Un certain matin du beau mois de mai, deux jeunes hommes, quelque peu amusés, se présentent en mairie. Le 
problème est de taille : une mission périlleuse s’annonce. L’objectif est de récupérer un ‘doudou’ d’une petite 
fille, qui est parti dans le réseau d’assainissement (le doudou, pas la petite fille !). Qu’à cela ne tienne : Maryline, 
au nom de la Mairie de Beuzec, relève le défi ! L’entreprise SAUR intervient le lundi : cet objectif, assez inhabi-
tuel, se rajoutera donc à l’entretien du réseau ! 
Après quelques péripéties, le doudou est récupéré, récuré, relooké, et, presque remis à neuf, retrouve sa proprié-
taire … un peu étourdie. 
D’autres anecdotes, peu ordinaires, de la vie en Mairie seraient à raconter : peut-être un livre sera-t-il publié un de 
ces jours ? 
En attendant, les services municipaux se tiennent – tout de même ! – à votre disposition, pour des demandes plus 
traditionnelles ! 

Le bruit nuit à la santé. 
 
Les expositions répétées au bruit ont des effets 
néfastes sur la santé et le bien-être des gens. 
Les effets pervers du bruit sur la santé ne sont plus à 
démontrer. Il empêche le repos, nuit à la vitalité, dimi-
nue les facultés de concentration, provoque la fatigue 
physique et le stress psychique. On a ainsi observé, pour 
les personnes exposées à des bruits intenses, des chan-
gements hormonaux. La perte d’audition est le signe 
extérieur le plus évident. Mais les troubles nerveux, 
digestifs et cardio- vasculaires dus au bruit sont égale-
ment connus. On note d'ailleurs une consommation plus 
importante de somnifères et autres médicaments tran-
quillisants dans les quartiers résidentiels en bordure d'un 
aéroport. Au dessus de 80 dB (musique dans une disco-
thèque) des pertes irréparables de l’audition peuvent 
s’ensuivre.  
Les problèmes du bruit touchent essentiellement les mi-
lieux urbains et reposent, pour une grande part, sur le 
trafic automobile et aérien. En milieu industriel, le bruit 
apparaît plus étroitement lié à la sécurité et à l'hygiène 
au travail. 
La culture urbaine de notre siècle est désormais une 
culture du bruit , et la réduction globale des nuisances 
acoustiques devrait, à l'aube du troisième millénaire, 
figurer au nombre des toutes premières priorités Lutter 
contre le bruit en défendant  la qualité de l’environne-
ment : voilà une des solutions possibles. 
 
      Docteur Jolivel. 

����� �
 
Le  juste poids ? 
 
C’est votre poids d’équilibre en 
terme médical. 
C’est aussi celui que vous avez dans la tête, 
en fonction de vos convenances  personnel-
les. C’est celui avec lequel vous vous sen-
tez bien. Mais c’est surtout un poids ré-
aliste et non imaginé en fonction des critè-
res esthétiques  et de mode fabriqués par 
notre société moderne 
Chez le médecin, vous pouvez faire calcu-
ler votre indice de masse corporelle. Ce 
rapport du poids en kg sur la taille en mètre 
au carré, vous permettra de préciser votre 
éventuelle surcharge pondérale et d’en ap-
précier sa sévérité. 
 L’accumulation de graisse abdominale est 
un facteur de risque métabolique et cardio-
vasculaire, indépendant du poids total. Là, 
on ne parle plus d’équilibre alimentaire 
mais de régime médicalisé, voire de traite-
ment adapté.  
Maigrir : les régimes miracles n’existent 
pas. Alors en matière de minceur, mieux 
vaut travailler la silhouette, s’alimenter 
pour être en bonne santé et entretenir sa 
musculature.  
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Cartes Postales 
 
Dimanche 13 mars, les cartophiles du Finistère présentaient une exposition de cartes postales du Nord Cap Sizun. C’est 
la première fois qu’un tel évènement se déroulait à Beuzec. Ce fut l’occasion de faire connaître les plus anciennes cartes 
postales de Beuzec parmi les 130 répertoriées qui représentent des paysages, des monuments et aussi les habitants de la 
commune en costume traditionnel du début du siècle passé. Divers documents anciens : photos d’école ou de mariages, 
scènes de travail à la campagne ainsi que des coupures de presse, venaient compléter cette rétrospective. 
Des milliers de cartes rangées serrées dans les stands des cartophiles, attendaient les collectionneurs qui furetaient pour 
chercher l’image, la photo rare qui leur manquait. 
Cette manifestation très conviviale a attiré une foule nombreuse venue à la rencontre du passé et des souvenirs. 
Devant ce succès, il serait intéressant dans un très proche avenir de refaire une autre exposition essentiellement beuzé-
coise à partir de photos et de documents divers pour faire revivre la mémoire de la commune. Il y a tant de trésors qui 
dorment dans les greniers, les cartons et les tiroirs : tout un patrimoine à redécouvrir pour le plus grand plaisir de tous. 
Si cette idée vous intéresse, vous êtes invités à déposer vos documents à l’office de tourisme : un reçu vous sera remis. 
Les moyens modernes permettent désormais une reproduction rapide des documents qui vous seront bien évidemment 
restitués au plus vite. 
Un grand merci d’avance pour votre collaboration et donc à bientôt ! 
             J.Y Le Brun. 
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« Le travail éloigne de nous trois grands maux : l’ennui, le vice et le besoin ». 
            (Voltaire) 
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PROGRAMME NATURA 2000 
LE CAP SIZUN  SITE EUROPEEN 

(extrait de « Les Temps Capistes ») 
 
���� Les structures politiques se sont empilées en France ces dernières années (commune, communauté de communes, can-
ton, pays, département, région, État, Europe…). Pour l’environnement, c’est un peu la même chose. Le Cap Sizun a aussi 
subi directives, lois, qui concernent l’environnement et qui se chevauchent, les territoires pouvant être les mêmes : Loi Litto-
ral, Conservatoire du Littoral, Natura 2000, bientôt peut-être Parc marin d’Iroise, zone-refuge en Baie de Douarnenez ...). 
 La directive européenne Natura 2000, que l’État français ne s’est pas empressé de mettre en œuvre, a connu dans 
notre région ces derniers mois une accélération de la désignation des sites, pour éviter d’éventuelles sanctions de la part de 
l’Europe. Les préfets ont donc pris des directives, avec toutefois le problème que les études qui ont présidé à ces désignations 
datent parfois de plusieurs années et que pour le moins elles auraient eu parfois  besoin d’être réactualisées. 
 De plus, pour Natura 2000 comme pour d’autres décisions, la concertation avec les élus locaux et les acteurs du 
monde rural n’a pas été exemplaire, c’est le moins que l’on puisse dire, en dépit des belles paroles qui sont si souvent pro-
noncées par les hautes autorités sur l’écoute des « gens d’en bas ». Pas étonnant donc qu’il y ait des grincements de dents. 
 Le programme Natura 2000 n’est pourtant pas en soi condamnable : protéger la biodiversité est évidemment accepté 
par tout le monde. Il faudrait toutefois que les décideurs sur l’environnement gardent à l’esprit que si de nombreux sites ont 
été aujourd’hui classés remarquables, c’est parce que des générations de paysans, avec parfois des erreurs dont les consé-
quences sont rarement irréversibles, ont su garder ces lieux dans un état permettant ce classement. Lorsque, à côté, l’on voit 
ce que sont devenus en quelques décennies certains lieux dont le propriétaire est le Conservatoire du littoral, on peut se de-
mander si ceux-ci, devenus friches, sont vraiment favorables au maintien de la biodiversité. 
 Humilité (que pourront faire par exemple les gestionnaires du site, fussent-ils des intégristes de la conservation abso-
lue, pour contrecarrer les changements climatiques dont les effets se font déjà sentir sur les populations d’oiseaux et plus 
encore sur les populations de poissons ?) et travail en commun avec les gens du terrain seraient sûrement souhaitables bien 
souvent de la part des prescripteurs. JPG 
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ESPACES NATURELS CAPISTES 
 PROPRIETES DU CONSERVATOIRE DU LITTORAL ET DU DEPA RTEMENT 

 
Propriétés du Conservatoire du Littoral  (285 ha) 
Beuzec Cap Sizun  : 
   63 ha à la pointe du Millier 
  46 ha à Kastell Koz 
Cléden Cap Sizun : 
  28 ha à Penharn 
  19 ha à Kastel Meur 
Esquibien :  
  70 ha au Trez Goarem 
Plogoff :  
  58 ha à Feunteun Aod 
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Propriétés du Département du Finistère (80 ha) 
Audierne :  
  14,44 ha  au bois de Suguensou 
Beuzec Cap Sizun : 
  19,95 ha à la pointe de Kérivoal 
Esquibien : 
  20,36 ha au bois de Suguensou 
Plouhinec : 
  6,69 ha à Saint-Jean 
  14,05 ha à Gwendrez 
  3,65 ha à Menez-Dregan 
  0,87 ha à Pors-Poulhan. 
 
La Pointe du Raz /pointe du Van (270 ha) . La Pointe du Raz est propriété du Conservatoire du Littoral tandis que la Pointe du 
Van l’est du département. 
 
Réserve naturelle de Goulien (30 ha), propriété du Département 
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www.food-force.com 
Une fois n’est pas coutume, ce n’est pas un site, mais un jeu, que nous vous proposons dans ce numéro. Lancé 
par une antenne de l’ONU, « Food Force » permet de simuler une opération humanitaire : lutter contre la faim 
dans le monde. Pour PC et pour Mac, dans ce jeu gratuit (227 Mo à télécharger, tout de même) vous devez sau-
ver un maximum de vies en luttant contre la famine. 
Le jeu se déroule sur une île fictive, Sheylan, et vous devez remplir six missions successives, illustrant chacune 
un maillon de l’action humanitaire d’urgence : localiser les populations, composer les rations alimentaires, effec-
tuer des largages, rassembler les dons, convoyer l’aide, et finalement gérer le budget de reconstruction des zones 
sinistrées. 
Le jeu est en anglais uniquement, mais reste très accessible. En plus d’être un jeu d’action-réflexion, c’est aussi 
un outil pédagogique original. Chaque action se termine par un petit film documentaire sur les « vraies » mis-
sions similaires du Programme Alimentaire Mondial (PAM). 
A noter, pour les enseignants : le site officiel met même à votre disposition des plans de cours détaillés pour uti-
liser le jeu comme support pédagogique. 
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LE MOUTON, EMBLEME 
DE L’EVÊCHE DE CORNOUAILLE 

 
 Dans la partie haure du vitrail situé près de la sacristie figurent les armoiries de l’évêque de 
Quimper et Léon. Ce vitrail, qui représente principalement saint Corentin et saint Guénolé, doit être une 
copie de l’œuvre originale qui fut brûlée lors de l’incendie de l’église en 1936. La date de 1904 est por-
tée sur un verre au bas droit du vitrail. L’évêque d’alors était Mgr Dubillard et ce sont donc ses armoi-
ries que l’on peut découvrir : elles comportent du côté droit un lion et du côté gauche un mouton. 
 Cet emblème apparaît dans un sceau d’Église, daté de 1408, mais le mouton est attesté aupara-
vant sur des sceaux de la cour ducale de Quimper (à partir de 1380). 
 Dans l’armorial L’Argentaye (manuscrit datant très vraisemblablement d’avant 1500) est noté : 
«  L’evesque de Cornoaille porte de guieules au mouton d’argent. » Chaque évêque breton est identifié 
dans l’écriture héraldique par un animal : l’évêque de Rennes par un bœuf, celui de Dol par un serpent 
ailé, celui de Saint-Malo par un loup, de Nantes par un cheval, de Vannes par un âne, de Saint-Brieuc 
par un griffon, de Saint-Pol par un sanglier, de Tréguier par une chèvre, de Quimper donc par un mou-
ton. 
 Pourquoi ce choix d’un mouton dans le diocèse dont le premier évêque fut Saint-Corentin, auquel 
est attaché un autre animal, le poisson (comme le manifeste la statue proche du vitrail) ? La justification 
pourrait se trouver dans la Vie de saint Corentin, où le saint est présenté comme un modèle de bon pas-
teur. Les hommes de Quimper seraient les hommes du bon pasteur Corentin, en quelque sorte ses ouail-
les. Ce mot vient du latin ovicula, diminutif de ovis, qui signifie, mouton, brebis, d’où ovin. En fran-
çais, le mot ouaille, qui désignait au sens propre une brebis, a pris dès le douzième siècle un sens figué : 
les chrétiens par rapport à leur pasteur. Et les successeurs de Corentin, dont Mgr Dubillard, ont gardé 
cet emblème pour leurs armoiries. 
 
 

L’AGNEAU DE JEAN LE BAPTISTE 
 
 Une statue polychrome, d’assez petite dimension, devant la balustrade de la tribune représente 
Jean le Baptiste (s’y trouvaient à l’origine trois statues; il en reste simplement deux : Jean le Baptiste 
donc et André, avec sa croix). Le nom Jean, Yohanan (terme qui signifie : Dieu fait grâce), était assez 
répandu à l’époque du Christ. 
 La statue représente Jean avec une barbe abondante et des cheveux longs, à l’image des prophètes 
et des pénitents qui laissaient pousser leurs cheveux. En plus d’une tunique, il porte un manteau, avec 
une sorte de corde qui serre sa taille. 
 Le bras gauche du Précurseur porte un livre (la Bible ? Le Nouveau Testament ?) sur lequel re-
pose un agneau; l’index et le majeur de la main droite sont dirigés vers l’agneau, invitant à le regarder. 
 L’agneau symbolise Jésus le Christ, cousin de Jean le Baptiste. L’évangéliste Jean décrit ainsi la 
rencontre entre Jean le Baptiste et Jésus : « Le lendemain, il voit Jésus qui vient vers lui et il dit : 
« Voici l’Agneau de Dieu qui enlève le péché du monde (I, 29). 
 L’agneau est le symbole de la victime innocente. Il était animal de sacrifice chez les Juifs et le 
prophète Isaïe avait prédit que le Messie serait traîné à l’abattage comme un agneau et vaincrait la mort. 
C’est aussi comme l’Agneau de Dieu que Jésus, le Messie, est annoncé par Jean le Baptiste. « Cette 
présentation se rattache, écrit X. Léon-Dufour dans son Dictionnaire du Nouveau Testament, à la tra-
dition apocalyptique de l’Agneau vainqueur et à une tradition essénienne du Messie qui purifie le 
monde de son péché. Le langage du Précurseur peut en outre être perçu par un croyant comme dési-
gnant l’agneau pascal et le serviteur de Dieu. » 
 
Bibliographie : Martine FABRE  Représentation emblématique des évêchés bretons au Moyen Âge in 
BSAF tome CXXXII. 

LES OVINS 

LE BESTIAIRE DE L’EGLISE N. D. DE LA CLARTE (9) 
(extrait de « Les Temps Capistes ») 
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LE BESTIAIRE DE L’EGLISE N.D. DE LA CLARTE (10) 
LE LION, LA SALAMANDRE, L’ESCARGOT 

 
 
 Ce dernier article consacré au bestiaire de l’église N.D. de la Clarté à Beuzec Cap Sizun évoque le lion et la 
salamandre, deux animaux bien différents, qui pourtant ont certaines caractéristiques symboliques communes : le 
lien avec le feu et l’ambiguïté de leur valeur. Le dernier animal est, lui, très familier : l’escargot. 
 

LE LION 
 
 Les quatre évangélistes sont représentés par des figures symboliques :  l’homme pour Luc, l’aigle pour Jean, 
le taureau pour Matthieu et le lion pour Marc. 
 Ils sont sculptés, avec leurs symboles, sur la chaire à prêcher, aujourd’hui remisée à côté du mur méridional de 
la chapelle N.D. de la Clarté. 
 A côté de l’évangéliste en train d’écrire, seule la tête du lion, avec sa crinière, est représentée. 
 Pourquoi le lion est-il associé à Marc, disciple qui accompagna un temps l’apôtre Paul puis s’attacha à Pierre, 
dont il fut en quelque sorte l’interprète ? On l’explique par le fait que le début de son évangile évoque la personne de 
Jean le Baptiste, « voix (qui) crie dans le désert : préparez le chemin du Seigneur ». Or, selon les gens de l’époque, 
le désert est le lieu des bêtes sauvages : le lion en fait partie et est même le roi de ces animaux. 
 Une autre clef des figures symboliques des évangélistes est qu’elles représentent les attributs royaux du 
Christ : à côté de l’Incarnation (l’homme), de la Passion et de l’Immolation sanglante (le taureau), de l’Ascension 
(l’aigle), la Résurrection serait exprimée par le lion. Dans  son ouvrage  Eglises et symboles, l’abbé Maurice Dilasser 
écrit : « Le lion évoque le Christ ressuscité, du fait qu’il semble mort à sa naissance et ouvre les yeux le troisième 
jour. » Une fable symbolique, qui date de l’époque de la chrétienté primitive, présente un récit  comportant des ca-
ractéristiques un peu semblables : « Quand la lionne met son petit au monde, il est mort. Elle veille le corps durant 
trois jours, jusqu’à l’arrivée du lion qui souffle sur le museau de son  petit. La lionne reste auprès de son petit trois 
jours entiers, et le contemple. Si elle cesse de le regarder, il ne vivra pas. » Dans ce cas, le lion, qui insuffle la vie, a 
donc un sens tout à fait positif, qu’il n’a pas toujours : il peut en effet figurer l’adversaire dont seul Dieu peut proté-
ger (épisode de Daniel dans la fosse aux lions). 
 Le lion est aussi représenté dans le blason de Mgr Dubillard, évêque de Quimper et de Léon, qui se trouve 
dans la partie haute du vitrail situé près de la sacristie. Il est dressé sur ses pattes arrière et la  patte avant droite porte 
une crosse, insigne de l’évêque. Placé à côté du mouton, emblème de l’évêché de Cornouaille, il exprime vraisem-
blablement la seconde partie de l’évêché d’aujourd’hui, bien que l’emblème de l’évêque de Saint-Pol de Léon fût à 
l’origine le sanglier. C’est que ce pays s’appelait autrefois pagus Léonensis, même si la ville aurait d’abord porté le 
nom de Legio (légion), du fait de la présence d’une armée à cet endroit pour la défense de cette région. La proximité 
phonétique des termes a dû jouer. 
 

LA SALAMANDRE 
 
 Comme le lion, la salamandre possède une valeur symbolique double, positive et négative : ainsi en Bretagne 
on ne la nommait jamais par son nom : sinon, elle aurait cru  qu’on l’appelait et elle serait accourue répandre le mal. 
Par ailleurs des croyances populaires disaient que son seul regard pouvait tuer. 
 Mais, à l’opposé, la salamandre peut représenter, dans la symbolique chrétienne, une gardienne du feu, man-
dée par Dieu. C’est en effet un animal qui est censé vivre dans le feu, où il puise vie et protection. 
 Cet animal mythique fut choisi comme emblème par le roi François Ier (1494-1547), qui favorisa les arts. Il 
choisit comme devise à cet emblème : « Nutrior et extinguo » , « j’entretiens et j’éteins » (en relation avec le feu). 
 Cet animal n’est sans doute pas représenté très souvent dans les églises : il n’est en effet pas cité par l’abbé 
Maurice Dilasser dans son livre Eglises et symboles. A Beuzec Cap Sizun, il se trouve sculpté dans la pierre de l’arc-
doubleau devant le chœur, côté est. 
 

L’ESCARGOT 
  
 Cet animal, connu pour sa lenteur, très répandu dans la nature, se retrouve représenté à plusieurs exemplaires 
sur les colonnes torsadées des trois retables. Il se promène parmi les feuilles de vigne et les grappes de raisin 
(escargot de Bourgogne ?). Sans doute joue-t-il ici un simple rôle décoratif. 
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Horizontalement : 
1. Portée par les jeunes filles du Cercle – Péninsule locale 
2. Autrefois cinq, aujourd’hui une seule à Beuzec 
3. Celle des Bruyères est la plus célèbre – Contraire de beau-

coup, et peu utilisé à Beuzec ! – Accueil à Audierne, Jeunes à Beuzec 
4. Nom commercial d’un carburant ‘bio’ peut-être un jour produit à Beuzec – Route latine 
5. Autrefois quatre à Beuzec, mais celle de St-Conogan et celle de Sanspé résistent encore et toujours ! – Se jette chez nous 
en baie de Douarnenez 
6. Cube à points 
7. Boisson locale – Se découvrent en flânant à Beuzec 
8. Roulée 
9. Historique pour un menhir, musical pour une bombarde, architectural pour l’église, gastronomique pour Kerbriant, … 
10. On pourrait en écrire plusieurs sur l’histoire, de Beuzec et à Beuzec – Toujours présent dans le cœur des beuzécoises et 
des beuzécois 
11. Se rencontrent nombreux dans les 34 associations beuzécoises 
12. Champion – A Beuzec, devient rare – A fêté son centenaire récemment 
13. Termine la plupart des réunions beuzécoises – Sigle inauguré en avril 2004 rue des Bruyères 
14. Dernière création CD du Groupe des Bruyères 
 
Verticalement : 
a. Avec ou sans sucre, toujours animé – Traduction française bien terne de « fest-noz » 
b. Sera chaud à Beuzec, quelque soit le temps – Fiona McLeod en est une spécialiste 
c. Lettre grecque – Il faut le garder pour rester en première catégorie … 
d. De portes, de portraits, ou des jeunes de l’école de foot de l’ESB … 
e. Note – Fuse au passage du défilé des chars-à-bancs – Toujours présent dans la tête des beuzécoises et des beuzécois 
f. Pors-Péron, Trénaouret, et d’autres encores – Fleuve italien 
g. Voyelle double des pays baltes – Animal symbole du Nord, partenaire du Bélier au Sud 
h. A Kerbalanec, caractérise l’allée 
i. Article arabe – Lui – Intelligents tours de passe-passe 
j. Trois quatorze – Couverte, c’est la maison des korrigans – Cardinaux 
k. Alliance 
l. Personne autrefois – Fleuve portugais – Petit ennui 
m. Raconter – Richesse puis perte de Locronan 
n. Produit du vin – Se trouve souvent près de nos fontaines 

Les réponses figureront dans notre 
prochain numéro, le numéro 100. 

LES MOTS CROISÉS DE L’ÉTÉ BEUZÉCOIS … 
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